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RECETTE DE MACARONS

INGREDIENTS :

250 g de sucre semoule
65 g eau
90 g blancs d’ceufs

250 g poudre d’amande
250 g sucre glace
90 g blancs d’ceufs

Cuisson 150°C pendant 14 minutes

GARNITURE CHOCOLAT :

250 g creme liquide
25 g miel
25 g beurre

235 g chocolat noir
85 g chocolat lait

GARNITURE CITRON :

250 g jus de citron
300 g sucre

350 g ceufs

300 g beurre




